
พลังภาคี

พลังเครือข่าย

พลังของชุมชน การปลดปล่อยศักยภาพ
(Empowerment)

ปรับวิถีทางการทำงาน

ปรับวิถีชีวิต

ปรับวิธีคิด ปรับทุกอย่างให้สอดคล้อง
(Alignment for PORPIANG)

แผนที่ยุทธศาสตร์
(strategy map)

เข็มทิศนำทาง
(road map) การกำหนดทิศทางชีวิต

(Pathfinding)

ถ่ายทอดความรู้สู่สังคม
(shared knowledge)

เป็นตัวอย่างของ
ความพอเพียง

การเป็นแบบอย่างของสังคม
(Social roles model)

นำชีวิตตนเองสู่ความพอเพียง
(Navigating life to PORPIANG)

ป้องกันดีกว่าแก้ไข

เพื่อรับการเปลี่ยนแปลง
การสร้างภูมิคุ้มกัน

ใช้ฐานความรู้นำชีวิต

คิดแบบมีตรรกะ
ความมีเหตุผล

ไม่ทำให้ตนเองและ
ผู้อื่นเดือดร้อน

พอดีตามสภาพแห่งตน

ความพอประมาณ

หลักแห่งความพอเพียง
(Porpiang concept)

ลงมือปฏิบัติตามแผน
(AC T I O N !!!!)

วางแผนปฏิบัติการ
(Action plan)

สร้างผังเครือข่าย

วิเคราะห์ปัญหา/อุปสรรค

ระดับชุมชน

ระดับครอบครัว

ระดับปัจเจกบุคคล
(Individual)

เขียนเป้าหมาย
(GOALs!!)

ลงมือปฏิบัติการ
สู่ความพอเพียง

Integration
บูรณาการงาน

Process
กระบวนการที่ชัดเจน

ลดการพึ่งพาภาครัฐ

รับผิดชอบชีวิตตนเองResponsibility
การรับผิดชอบ

การจัดการปัจจัย

การจัดองค์กร
Organize
การจัดการ

สร้างทางเลือก
ทางออกปัญหา

รากเหง้าปัญหา
เหตุแห่งปัญหา

Problems
เข้าใจปัญหา

เข้าใจความพอเพียง
แบบลุ่มลึก/แยบคาย

มีจิตอาสา/สำนึกสาธารณะ

ร่างกายแข็งๆ สุขภาพดี

ฝึกทักษะใหม่ๆ ไว้เสมอ

เตรียมความรู้ไว้ยามจำเป็นลับเลื่อยให้คมอยู่เสมอ
(Sharpen the saw)

เข้าเป็นส่วนหนึ่งของเครือข่ายผนึกกำลังเพื่อสร้างความเข้มแข็ง
(Synergize for success)

เรียนรู้จากคนสำเร็จ/ล้มเหลว
เข้าใจการเปลี่ยนเพื่อเข้าใจตนเอง
(Seek first to understand and
then to be understood)

สังคมเอื้ออาทรคิดแบบชนะ-ชนะเพื่อความสำเร็จ
(Think WIN - WIN) เรื่องสำคัญ

(important)

เรื่องเร่งด่วน
(urgent)

จัดเรียงความต้องการ

จัดลำดับความสำค้ญของปัญหาสำคัญกว่า ให้ทำก่อน
(First thing first)

วิสัยทัศน์ที่ชัดเจน
มองให้ชัดอนาคตพอเพียง

วาดภาพฝันชีวิตพอเพียงเริ่มต้นจากภาพสุดท้ายในใจ
(Begin with the end in mind)

เริ่มต้นสร้างไม่รอซ่อม

ปรารถนาแรงกล้าเพื่อชีวิตพอเพียง

ขยันกระตืือรือร้น
(Proactive)

หลักการของอุปนิสัย
7 ประการของ Covey

อุปนิสัย 7 ประการ
เพื่อความพอเพียง

แผนที่ความคิด อุปนิสัย 7 ประการ เพื่อความพอเพียง ประยุกต์แนวคิด จาก The 7th Habit Highly Effective ของ Stephen R. Covey เขียนแผนที่โดย ดร. ประชาสรรค์ แสนภักดี


